Stadtkinder in der Wildnis

34 Grundschiiler lernen eine fremde Welt kennen. Wihrend einer Erlebniswoche bringt der Kinder- und
Jugendsportverein den Teilnehmern mit Hohlenbau und Pflanzenbestimmung den Hardter Wald naher.
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Mit grofen Augen bestaunen die
aufgeregten Kinder die Bdume und
Pflanzen des Hardter Walds. Fiir die
34 Miidchen und Jungen gleicht das
Dickicht aus Nadel- und Laubge-
hélz einem verwunschenen Mir-
chenwald. Die Sonne flutet die
Lichtung und ldsst die Blétter bun-
ter erscheinen. Von der Sommer-
hitze sind die Kinder im Schatten
der Biume geschiitzt.

In der Erlebniswoche ,Abenteuer
in der Wildnis" des Kinder- und Ju-
gendsportvereins Mdonchenglad-
bach lernen die sechs- bis zehnjih-
rigen Grundschulkinder nicht nur
die unterschiedlichsten Pflanzen-
und Baumarten kennen, sondern
auch, wie sie sich im Wald richtig zu
verhalten haben. Mit diesem Ange-

»Unsere Stadtkinder
fiihlen sich jetzt auch im
Wald zu Hause

bot trifft der Verein damit ins
Schwarze. Das Interesse der Kinder
ist schnell geweckt. Fragen wie:
+Welcher Baum hat solche Blitter?*
oder ,Wo verstecken sich die Tiere
tagsiiber?” machen die Runde und
werden mit viel Fachwissen und
Geduld der zwei Betreuer beant-
wortet.

Der Andrang auf die Outdoor-Er-
lebniswoche war groR: ,Wir haben
erst mit nur 20 oder 25 Kindern ge-
rechnet, aber nicht mit34. Uns freut
es natiirlich, dass sich die Médchen
und Jungen noch fiir den Wald und
seine Bewohnerinteressieren”, sagt
Sportwissenschaftler und Betreuer
Roland Fabisch, der sich iiber die
grofe Teilnehmerzahl sichtlich
freut. Unterstiitzung beim Betreu-
en der Rasselbande bekommt der
27-Jahrige von dem angehenden
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Kraftig packen die sechs- bis zehnjahrigen Grundschulkinder bei der Erlebniswoche mit an. Gemeinsame Aktionen

=

wie der Bau einer Hohle starken das Gemeinschaftsgefiihl und fordern das Bewusstsein fiir die Natur. f010: MARKUS RICK

Sportlehrer Michel Réhrs (25). Un-
ter der Aufsicht der beiden kénnen
sich die Kinder eine ganze Woche
lang von neun bis 13 Uhr im Wald
austoben, spielen und basteln. Be-
sonders bei gemeinsamen Projek-
ten kniipfen die Kleinen schnell
neue Freundschaften. So auch bei
der Aktion Hohlenbau, bei der die
Kinder einen Unterschlupf zum
Schutz vor Regen selber zimmern.
,Das macht den Kindern unglaub-
lich viel SpaR und sie haben keine
Scheu, sich auch mit Erde dreckig

. zu machen®, sagt Roland Fabisch.

Und falls es bei den Arbeiten zur ein
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| Der Verein
Organisation Der Kinder- und Ju-
gendsportverein  Monchenglad-

bach (KISV) ist ein eingetragener
und als gemeinniitzig anerkannter
Sportverein.

Konzept Vorbild ist das seit Jahren
erfolgreiche  Kiss-Konzept des
Schwabischen Turnerbundes. Der
Bewegungsdrang der Kinder wird
genutzt, um sie fir Sport und SpaR
an Bewegung zu begeistern.

oder anderen Schramme kommt,
ist Michel Rohrs mit Pflaster und
aufmunternden Worten zur Stelle.

Zwar steht der Spafl der Kinder
im Vordergrund, zusitzlich werden
mit der Erlebniswoche aber auch
motorische Fiihigkeiten, Kreativitat
und Teamfihigkeit der Kleinen ge-
schult. Und auch das Bewusstsein
fiir die heimische Natur wéchst.
Schon nach wenigen Stunden fiih-
len sich die Kinder mit dem Wald
verbunden. Oder, wie es Michel
Rohrs formuliert: ,Unsere Stadt-
kinder fiihlen sich jetzt auch im
Wald zu Hause."



